
 

 

 
23. september 

Svätý Zachariáš a svätá Alžbeta, rodičia Jána Krstiteľa 
 

Zachariáš, syn Barachiáša, z pokolenia Áronovho, bol predstaveným kňazov z Abiášovho rodu. Jeho žena 

Alžbeta bola podľa legiend sestrou sv. Anny, matky Panny Márie. Obaja boli spravodliví v Božích očiach a 

bezúhonne zachovávali všetky Pánove príkazy. Boli však vysokého veku a bezdetní. V časoch kráľa 

Herodesa slúžil Zachariáš podľa svojho poradia v jeruzalemskom chráme. Raz, keď prinášal v chráme 

obetu, zjavil sa mu Pánov anjel a oznámil mu, že jeho starnúca manželka mu porodí syna, ktorý „bude 

veľký pred Pánom“ a „pôjde pred ním s Eliášovým duchom a mocou“. Zachariáš pochyboval o naplnení 

tohto proroctva a za svoj nedostatok viery bol potrestaný nemotou.  

Keď Alžbetu navštívila jej príbuzná Panna Mária, Alžbeta ju pozdravila slovami: „Požehnaná si medzi 

ženami a požehnaný je plod tvojho života“. Alžbeta tak ako prvá vyhlasuje božské materstvo Márie, čím 

dáva počiatok mariánskej úcte. Keď Alžbeta porodila syna, osvietená Duchom Svätým oznámila, že dieťaťu 

dá meno Ján, hoci v ich rodine nikdy nikto takéto meno nedostal. Keď bol Zachariáš požiadaný, aby 

vyjadril, ako sa má syn volať, vypýtal si tabuľku a napísal na ňu meno Ján. Okamžite sa mu vrátila reč a 

začal prorokovať o synovi ako o predchodcovi Pána. 

Na štyridsiaty deň po narodení Pána Ježiša Krista Zachariáš verejne vyhlásil, že hoci je Mária matkou, 

predsa je pannou a voviedol ju do chrámu na miesto, určené pre panny, čo vyvolalo voči nemu nenávisť zo 

strany židovských kňazov. Keď kráľ Herodes počul od mudrcov o narodení Mesiáša, rozhodol sa povraždiť 

všetky deti mladšie ako dva roky v Betleheme a v okolí v nádeji, že novonarodený Mesiáš bude medzi 

nimi. Alžbeta sa s dieťaťom ukryla v horách. Vrahovia ich všade hľadali. Keď Alžbeta videla 

prenasledovateľov, so slzami v očiach prosila Boha o spásu a hora sa rozostúpila a skryla ju aj dieťa pred 

prenasledovateľmi. Zachariáš vykonával službu v chráme. Vojaci, ktorých poslal Herodes, sa márne snažili 

od neho dozvedieť, kde sa jeho syn nachádza. Preto ho na Herodesov rozkaz zabili v chráme. Alžbeta 

zomrela 40 dní po manželovi a svätý Ján  zostal na púšti až do dňa svojho vystúpenia pred Izrael. 
 

 


